
Справка о реализации программы наставничества (с 08.05.2024г-30.08.2024г) 

тренера-преподавателя  

Джумбаевой Людмилы Николаевны 

с молодым специалистом/педагогом, начинающим профессиональную 

деятельность педагога дополнительного образования  

Ржевского Ивана Олеговича 

 
Направление деятельности 

наставника 

Результаты 

молодого педагога 

I этап Теоретико-методологический, проектировочный (май) 

1. Ведение школьной документации 

Формы работы:  

 - собеседование с молодым специалистом; 

 

- разработка и утверждение плана работы, 

программы с молодым специалистом; 

-знакомство молодого специалистов с 

традициями СП ДЮСШ, правилами 

внутреннего распорядка, уставом; 

- изучение содержания дополнительных 

общеобразовательных программ, 

нормативных документов по организации 

учебно-воспитательного процесса; 

-профессиональная экспертиза документов, 

консультации; 

- ознакомление с требованиями ведения 

электронного журнала учета групповых 

занятий педагогического работника; 

- изучение нормативной правовой 

документации. 

- знает содержание учебного плана СП ДЮСШ 

 

-знаком с методическими рекомендациями по 

составлению дополнительных общеразвивающих 

программ 

  

 

- умеет оформлять электронный журнал 

 

- знает содержание нормативных документов  

2.Практикум по разработке 

дополнительных общеобразовательных 

программ, составлению календарно-

тематического планирования 

- выявление имеющихся знаний и умений по 

направлению работы, обработка 

результатов, вынесение рекомендаций, 

разработка индивидуального маршрута. 

- самостоятельно составляет КТП и  

 разрабатывает рабочую программу 

 

 

II этап   Деятельностно – технологический июнь-август 2024 г) 

1. Организация учебно-

воспитательного процесса 

Формы работы:  

-совместное проектирование занятий с 

посещением, анализом и рекомендациями, 

  

 

 

 

 

-знает требования к разработке занятия 

 



взаимопосещение и анализ занятия 

наставника и других коллег. 

-посещение занятий наставником и их 

структурный анализ 

-организация учебных занятий для 

повышения профессионального мастерства 

молодого специалиста;  

- консультация «Планирование работы по 

самообразованию»; 

-обзор периодической педагогической 

печати, образовательных сайтов. Обзор 

периодической педагогической печати, 

образовательных сайтов. 

- организация работы в летний период 

-эффективно использует методы, приемы, 

технологии обучения; 

 

- составляет технологическую карту занятия. 

 

-посетил открытое занятие наставника 

 

-составил индивидуальный план работы педагога 

ДОД на 2024 год 

 

-умеет разрабатывать краткосрочную программу 

на летний период 

 

2.  Оценка образовательных результатов 

обучающихся 

 

Формы работы: консультации, анализ 

результатов контрольно-оценочных 

процедур. 

- знает критерии результативности обучающихся 

по программе дополнительного образования; 

 

- знает  приемы и методы, применяемые на 

занятиях в системе дополнительного образования 

(игровые методы,  визуализация, моделирование, 

анализ проблемных ситуаций и т.д.); 

 

 - владеет способами, формами проведения 

оценочных процедур; 

 

- умеет анализировать результаты обучающихся 

по итогам выполнения контрольно-оценочных 

заданий 

3. Повышение квалификации молодого 

учителя 

Формы работы: КПК, самообразование, 

изучение профессиональной литературы, 

участие в семинарах и конференциях, 

посещение мастер-классов. 

- знает способы повышения своей квалификации; 

- владеет способами самооценки 

профессионального уровня; 

- может организовать самообразование; 

- самостоятельно находит мероприятия, 

повышающие квалификацию, необходимые 

педагогу ДОД. 

Курсовая подготовка: 

1."Инновационные технологии в физическом 

воспитании школьников" ИОЧ (вариативный 

профильный блок – 36 часов). 

2.Судейский вебинар на присвоение 

квалификационной категории судья по 

спортивной гимнастике (8 часов) 

3. «Дополнительное образование детей: 

потенциал, ресурсы и новое содержание для 

создания эффективной системы воспитания, 



самореализации и развития каждого ребенка» (4 

часа) 

4. Участие в профессиональных конкурсах 

и распространение опыта начинающего 

педагога 

Формы работы: оказание помощи в 

подготовке методических материалов 

педагога ДОД, организации публичных 

выступлений, презентаций, мастер-классов. 

-знает, как подготовить выступление,  

- знает методические рекомендации по 

разработке и оформлению методических 

материалов педагога ДОД. 

- умеет публично представлять свой опыт, 

провести мастер-класс, подготовить презентацию 

 

Результативность: 

-участие в районном методическом объединении 

учителей физической культуры; 

 

- участие в  окружном семинаре «Использование 

цифровых технологий в предметной области 

«Физическая культура и спорт» (сертификат 

участника); 

 

-участие в областной стажерской площадке 

«Через инновации к качеству образования» 

(сертификат участника); 

 

- участие в областном семинаре-практикуме 

«Педагогическая мастерская» (диплом за 

качественное предоставление педагогического 

опыта в рамках областного фестиваля «Ключ к 

успеху) 

 

5.Создание образовательных 

продуктов 

Умеет: 

- подготовить для издания методические 

материалы, сценарии, технологические карты; 

- подготовить мастер-класс. 

Результативность: 

- разработала методические рекомендации 

«Развитие ловкости у спортсменов с 

использованием теннисного мяча» 

-Подготовила видео мастер-класса по теме: 

«Развитие ловкости у спортсменов с 

использованием теннисного мяча» 

 

 


